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NAUJOSIOS AKMENES TKIMO KYKLINIO UG D}T,IO MO KYKLA

PATALYNES IR SKALBINIU tSoavp"lo sAUGos
Nr. l9

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

IR SVEIKATOS TNSTRUKCI.IA

1. Naujosios Akmenes ikimokyklinio ugdymo mokyklos (toliau - Mokykla) patalypes ir
skalbiniq iSdaveju gali dirbti asmuo, nustatyta tvarka pasitikrings sveikat4, iSklausqs bendrtl clarbq

szrugos ir sveikatos ir darbo vieto.ie instruktavimus.

2. Patalynes ir skalbiniq iSdavejas privalo laikytis clarbo tvarkos taisl,ktiq. r.1,kcly,ri Mok'klos
darbr-roto.iq saugos ir sveikatos instrukciiq reikalavimus, darbo priemones nar-rdoti pagal darbo
priemoniq dokumentuose nurodytus saugaus naudojimo reikalavimus.

3. Periodinis patalynes ir skalbiniq iSdavejo sveikatos tikrinimas atlickantas S'eikatos
apsaLrgos ministerijos nustatyta tvarka ir periodiSkumu, o Ziniq patikrinirnas (periodi,is
instrukta'imas) atliekamas ne rediau kaip kart4 per 12 menesiq.

4. Papildomas instruktavimas atliekamas patvirtinus nauj4 saugos ir sveikatos instrukciitl arba
padarius pakeitimus esandioje, isitikinus, kad jo Zinios nepakankamos, pasikeitus darbo s4lygoms.

turindiorns itakos saugai ir sveikatai, ivykus nelaimingam atsitikimui, susirgus prol-esine liga ir
kitais atve.iais, kai to reikalau.f a ivyki tirianri komisif a.

5. Patalynes ir skalbinir4 iSdavejas privalo laikytis nustatyto darbo ir poilsio reZirre.

6. Patalynes ir skalbiniq iSdavejas privalo nedirbti su netvarkingon.ris darbo priemonemis.

7. Atlikti tik paskirt4 darbq, nereisti dirbti pasaliniams asmenims.

8' Patalynes ir skalbiniq iSdavejas privalo infbrmuoti Mokyklos ukvccli apic sirLraci.jq darbo
vietose' darbo patalpose, kurios, jo 

f sitikinimu, gali keiti pavojq darbuotojq. ugdl,tiniq ar larrk1,,to.ii1

saugai ir sveikatai.

9. Patalynes ir skalbiniq iSdavejas, nukentejgs

prof-esines ligos, matgs ivyki arba jo pasekmes, privalo

direktoriui, jeigu jis pajegia tai padaryti.

del nelaimingo atsitikimo darbe, r-rmios

nedelsdamas apie tai prane5ti Mokl,,klos
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l0' lvykus nelaimingam atsitikirnui. br-rtina nukente.lusiam suteikti pirrnajq pagalbel. o

prireikus iSkviesti greitql4 medicinos pagalb4 tel.: 1lZ.

1 1' Patalynes ir skalbiniq iSdavejui, paZeidusiam Sios instrukciios reikalavinrus. taikoma
Lietuvos Respublikos !statymq nustatyta atsakomybe.

II SKYRIUS
PATALYNES IR SKALBINITJ ISDAVEJAS PRIVALO

12' Zinoti ir tiksliai vykdyti darbo tvarkos taisykles, saugiam darbui keliarnr,rs reikalavirnus.
l3' Moketi suteikti pirmEiq medicinos pagalb4 sau ir kitiems nukente.jusiems nelaimipgo

atsitikirno metu.

lzl' Pastebejgs gaisr4 patalyr.res ir skalbiniq iSclavejas nedelsdamas turi pranelri Lrgniagcsiap.rs

pagalbos telefbnu 112, iSkviesti i gaisravietE Mokyklos direktoriq ar [kvedj, gesinri gaisro zidini
turirnornis gaisro gesinimo priemonemis.

15' Zinoti, kaip jam elgtis kilus gaisrui, kur laikomos pirmines gaisro gesinimo priemones,
moketi praktiSkai jas panaudoti gaisro gesinimui.

16. Laikytis nustatyto darbo ir poilsio reZimo.

I 7' Informuoti Dkvedi apie situacijq darbo vietose ar kitose vietose, kurios, jo isitikinirnu, gali
kelti pavojq darbuotojq saugai ir sveikatai.

l8' Vykdyti Mokyklos direktoriaus ir jo jgaliotq asmenll teisetus nurodynrus.

III SKYRIUS
PATALYNES IR SKALBINTU ISDAVEJO TEISES

19. Reikalauti, kad istaigos vadovas uztikrintlr saugq darb4.

20' Nustatyta tvarka atsisakyti dirbti. jeigu 1,ra pavojus sveikatai ar gvvvbci. taip par clirbri
tuos darbus. kurie nesulygti darbo sutartimi ir kuriuos saugiai atlikti neiSmokytas.

2l' Nustatyta tvarka reikalauti, kad bDtq atlyginta Lala, padaryta sveikatai del nesaugirl
darbo s4lygll.

22' Nedirbti su netvarkingomis darbo priemonemis - infbrmuoti apie tai Lrkyecli.

IV SKYRIUS
PAVO.IINGI, KENKSMINGI IR KITI RIZIKOS VEIKSNIAI, JTJ POVEIKIS SVEIKATAI

23' Elektros sroves poveikis, esant netvarkingai elektros instaliaciiai, kistukiniarns lizdar.rs.
netvarkingoms elektros darbo priemondms - paveikus elektros srovei. netenkarn, sqnrones. sutri,ka
arba nutrDksta Sirdies veikla bei kvepavimas. o kartais iStinka ir staigi mirti.
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24' Apkrauta, netvarkinga darbo vieta, neatsargiai elgiantis, galimi uZkliuvimai.

25. AStrls daiktai - galima isidurri.

V SKYRIUS
KE,N KSMINGI VEI KSNIAI DARBO APLINKO.IE, KURI\] ILGAI,AI KIS POVEI KIS

PAVOJINGAS SVEIKATAI

26' LeidZiamq kelimo normll nesilaikymas - galimas kuno raunrenLl parcprpilras --

Vienkartinio keliamo ir perne5amo krovinio mase neturi virsyti vyrams 30 kg. moteriprs - l0 kg.

27' Dulkes, alergiSkai veikiandios organizm4 - galimi uZdegimai. alergincs ir prof-esines

ligos.

VI SKYRIUS
PATALYNES IR SKALBINIIJ TSDAVEJO VEIKSMAI PRIES DARB9 PRADZIA

28. Patikrinti darbo irankius (siuvimo maSinq, lygintuv4).

29. Naudotis elektros ir mechaniniais prietaisais leidZiama tik susipaZinus sLr .jq saLrgiais

eksploatavimo bldais.

VII SKYRIUS
PATALYNES IR SKALBINIU ISDAVEJO VEIKSMAI DARBO METU

30. frankius naudojant pagal reikalavimus.

31. Nesvari4 patalyng, ranksruosdius surinkti i specialius maisus.

32' Patalyne, rank5luosdiai keidiami pagal bt-rtinumq, bet ne rediau. kaip kartE j sayaitq.

33. Pastebejus teritorijoje elektrosaugos paZeidimus, nedelsiant nutrauktidarba ir inlbr,tu.ti
Dkvedi.

VIII SKYRIUS
ELEKTROSAUGOS REI KALAVIMAI

34' DraudLiama liesti dregnomis rankomis elektros laidus, kiStukinius lizdus. .jLrngikliLrs.
elektros jrenginius, atidaryti paskirstymo deZutes ir skydelius.

35' Darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniq dokumentuose nurocll,tus saugaus
nar-rdoj in"ro reikalavimus.

36' Mechaniniai ir elektros prietaisai turi b[ti techniSkai tvarkingi. su nepazeista izoliaciia.
lanksdiu laidu ir nepaZeista Sakute.
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37. PerneSti elektrinius prietaisus galima tik uZ rankenos, draudZiama juos terrpti pae.rus u2

elektros laido.

38. Patalynes ir skalbiniq iSdavejui draLrclZiarra paciarn remontuoti clektr.os prictlrsLrs.

39. Naudotis elektros ir mechaniniais prietaisais leidZiama tik susipaZinus su .iq saLrgiais

eksploatavimo bldais.

TX SKYRIUS
GAISRINtrS SAUGOS REI KALAVIM,,\I

40. Vengti veiksmq, sudarandiq s4lygas kilti gaisrui.

4l . R[kyti Mokyklos patalpose ir teritorijoje draudziama.

42' Pastebejus darbo metu netvarkingus kabelius. elektros kiStukinius lizdus. nutraukti clarba

ir skubiai praneSti ukvedZiui.

43. Kilus gaisrui, nedelsiant iSjungti elektros prietaisus i5 elektros tinklo. iikyiesri ugniagesius
pagalbos telefbnu 112.

44. Pradeti gesinti gaisr4 turimomis priemonemis, infbrmuoti Mokyklos direktoriq, tikvedi
apie gaisr4.

X SKYITIUS
PATALYNES IR SKALBINIV ISDAVEJO VEIKSMAI YPATINGAIS (AVARINIAIS)

ATVEJAIS

45' Jeigu darbo metu ivyko avarija (lie.iasi vanduo. .jaudianias duf q kvapas. <Jingo clcktros
energija ir kt.) reikia tr-rojau pat nutraukti darbq. pranesti apie jvyki fikvedZiui.

46' Jeigu ivyko nelaimingas atsitikimas, reikia nedelsiant suteiktipirmqj4 medicinos pagalb4
salr ar kitiems nukentejusiems ir pranesti apie ivyk! Mokyklos direktoriui.

47 ' Patalynes ir skalbiniq iSdavejui darbo metu susiZeidus nors ir nelabai sunkiai. lvy.kio
negalima nuslepti, apie ji reikia praneSti Mokyklos direktoriui ar jo !galiorar.n asn.re-niui.

48' Jeigu darbo mctu kilo gaisras. reikia iSkviesti r-rgniagesir-rs pagalbos telclirnl ll2.
Mokyklos direktoriq, [kvedi ir gesinti gaisro 2idini turimomis priemoner11is.

49' 'leigu patalynes ir skalbiniq iSdavej4 iStiko nelaimingas atsitikimas pakeliui j darb4 arba iS

darbo, jis pats arba per kitus asmenis privalo pranesti apie jvyki Mokyklos direktoriLri ir nLrrocl'ti

ivykio aplinkybes bei pasekmes.
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X SKYRIUS
PATALYNES IR SKALBINTIT ISNAVEJO VEIKSMAI BAIGUS DARB4

50. Patikrinti. arneliko ijungtq elektros prietaisq. gaisrq sukeliandir-lpred2iagu ir pricpronirl.

5l . Sudeti irankius, inventoriq. darbo drabuzius ! tam skirt4 vietq.

52. Apie pastebetus sutrikimus, gedimus, trlkumus ir apie priemones. kuriq imtasi .jierls
paSalinti. praneSti DkvedZiui.

Instrukciiq parenge: Irena Girdr,,ainiene


